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Prémios aumentam o reconhecimento
feminino, afirma vencedora de Nobel
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A ganhadora mais jovem do
Nobel deste ano, Carol Greider,
48, professora da Universidade
Johns Hopkins em Baltimore,
afirma que ainda ha uma subre-
presentag¢fo no niimero de mu-
lheres que ocupam cargos de
destaque na carreira cientifica.
Ela diz ter esperancas de que,
conforme novas descobertas
tenham sua aplica¢do compro-
vada, haja um aumento no nu-
mero de mulheres ganhadoras
de prémios e reconhecimento
dacomunidade académica.

O Nobel deste ano premiou
cinco mulheres, um namero re-
corde, em 4reas como quimica,
medicina, literatura e econo-
mia. Greider dividiu o prémio
de US$ 1,4 milhdo do Nobel de
Medicina com Elizabeth Black-
burn e Jack Szostak por resol-
ver um dos grandes problemas
da biologia: como os cromosso-
mos podem ser copiados de for-
ma completa durante o proces-
so de divisdo celular e como se
protegem da degradacéo.

Eles descobriram que a solu-
¢do fica nas pontas dos cromos-
somos, nos teldmeros, e na en-
zima que os “monta”, a telome-
rase. Os telémeros ja foram

comparados aos plasticos que

protegem a ponta dos cadar¢os
de sapatos. A pesquisa tem im-
plica¢des no tratamento de
doencas degenerativas associa-
das ao envelhecimento e tam-
bém no tratamento de cancer.
Em entrevista a Folha, a pes-
quisadora fala sobre como re-
cebeu a noticia do prémio, a
necessidade de tornar a ciéncia
um assunto mais discutido na
sociedade e sobre a mudanga
na relagfio do governo america-
no com aciéncia na era Obama.

*

FOLHA -Como foi receber a noticia
do prémio?

CAROL GREIDER -Eles ligam mui-
to cedo por conta da diferenca
de hordrio. Eles me ligaram por
volta de 5h da manh3, no hora-
rio dos EUA, e eu estava acor-
dada. Normalmente nesse ho-
rario pratico exercicios. Estava
dobrando roupa na lavanderia
enquanto esperava uma amiga
parair auma aula de spinning.

FOLHA -E continuou cuidando da
roupa depois de saber?

GRrEIDER -Tinha acabado de do-
brar aroupa e até hoje nao con-
segui trazé-laparacima...

FOLHA -Como a sra. se interessou
por essa drea de pesquisa?

Greoer -Tinha muito interes-
se desde que era estudante,
quando comecei a trabalhar
com Elizabeth Blackburn. Es-
tava interessada nos cromosso-
mos e em como eles se mantém
durante adiviséo celular.

FOLHA -J4 existe uma relagdo defi-
nida entre telémeros e cincer?

crEDER -Estd claro que os teld-
meros tém de se manter em to-
das as células que se dividem
muitas vezes. E células de can-
cer sdo um dos tipos de célula a
fazer isso. NOs temos visto em
camundongos, usados como
modelo, que quando vocé ndo
tem teldmeros € possivel blo-
quear certos tipos de cresci-
mento tumoral. E possivel que
eles tenham um papel no trata-
mento do cancer, mas sdo estu-
dos ainda em curso.

FOLHA -A sra. comentou algumas
vezes sobre a importéncia da curio-
sidade na pesquisa cientifica. Como
isso se refletiu noestudo?

GREIDER - No momento em que
estavamos pesquisando os cro-
mossomos, nos nao tinhamos
nenhuma doenga em mente.
Estavamos apenas curiosos
porque sabiamos que, a cada
vez que uma célula se divide, os
cromossomos deveriam ficar
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mais curtos, mas isso néo acon-
tecia. A pesquisa fez a aposta de
que talvez houvesse algo que os
alongasse, eritio 0s cromosso-
mos poderiam encurtar e alon-
gar sucessivamente.

Era uma hipdtese interes-
sante, entdo a testamos para
verificar o que acontecia com
0s cromossomos. Com a curio-
sidade, tinhamos em mente
que se conseguissemos enten-
der os fundamentos de como a
célula funciona, poderiamos
posteriormente descobrir im-
plicacbes relativas a doencas
humanas. N6s ndo tinhamos.
nenhuma doenca em mente,
apenas a curiosidade de desco-
brir como resolver o problema.,

FOLHA -Quais sao as aplicagoes cli-
nicas doestudo?

Papel damulher ainda é
subestimado na ciéncia

IA5 DE OUTUBRO, o telefone toca muito
cedo na casa da bidloga Carol Greider,
48. Aquela ligagdo mudaria a vida da
cientista americana, que em seu coti-
diano estuda como os cromossomos podem ser co-
piados sem falhas. Em segundos, ela saberia que
acabara de ganhar o Nobel de Medicina, prémio de

Tinhamosem mente
quese
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funciona, poderiamos
posteriormente
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relativas adoencas
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GREIDER -Em primeiro lugar, o
tratamento de cancer, porque
as células cancerosas precisam
dos telémeros a fim de se divi-
dir tantas vezes. E mais recen-
temente ficou claro que ha
doengas degenerativas associa-
das ao envelhecimento em que
também os teldmeros precisam
existir paraadivisdo celular.

FOLHA -A sra. avalia que o estudo
podera ter aplicagdes na indistria
cosmética, que busca esse ideal de
juventude eterna?

GrEIDER -H4 aplicacOes 6timas
no estudo relacionadas a doen-
¢as do envelhecimento. A cada

" ano 20 mil pessoas morrem por

doengas degenerativas relacio-
nadas ao encurtamento dos te-
lémeros. Existem doencas sé-
rias para as quais n&o ha trata-

grande prestigio para qualquer pesquisador. Grei-
der, que dividiu a alegria com dois cientistas que es-
tudam o mesmo tema, entrou para a historia. Prin-
cipalmente porque neste ano cinco mulheres rece-
beram a distin¢fo. Para a sociedade em geral, o im-
portante é saber como esses estudos ajudardo a re-
tardar o envelhecimento ou a controlar o cancer.

Carol Greider, biéloga americana, responde a jornalistas ap6s ganhar o Nobel de Medicina; eladividiu a remia;ﬁo cm Jack Szostak e Elizabeth Blackburn

PARA-CHOQUE DO DNA
Como ¢é o sistema de protecdo do material genético

»» 0 DNA das células fica
abrigado dentro de estruturas
enroladas, 05 Cromossomos

» Os cientistas perceberam que
0S CrOMOSSOMOS possuem, nas
pontas, “arremates” especiais,
que receberam o nome de
telomeros

» 0s teldmeros contém letras
quimicas de DNA, que sao
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mento, e é nelas que estamos
focando. Nio ha evidéncia até
agora de que o estudo teria im-
plicagdes na aparéncia. Ha
muita coisa escrita sobre telo-
meros hoje que se assemelha a
fic¢do cientifica.

FOLHA -Esta edi¢do foi considerada
o Nobel das mulheres, com cinco
vencedoras. Como a sra. analisa o
papel da mulher hoje na pesquisa?

GREIDER -A0 longo dos anos
tem havido um crescente ni-
mero de mulheres em uma
grande gama de cargos, como
professoras associadas, profes-
soras universitarias e cargos
elevados na administragio das
universidades. Mas ainda ha
uma subrepresentagio das mu-
lheres que ocupam papéis im-
portantes [de chefia] nos labo-
ratorios fazendo experimentos.

Quando estava na graduacao,
50% dos alunos da turma e da
prépria universidade eram mu-
lheres. Agora estou numa posi-
¢do em que ha menos de 10% de
mutheres no mesmo patamar.

FOLHA -Asra. quer dizer que hd um
baixo namero de mulheres que
atuamna area de pesquisa?

GREIDER -NA0 ha um baixo nd-
mero de mulheres na pesquisa,
os numeros estio crescendo.
Apesar disso, 0s prémios s6 sio
concedidos depois que se com-

célula ;

provam as implica¢Ges médicas
da descoberta, o que pode levar
bastante tempo. Espero que se-
ja apenas uma questao de tem-
po, um intervalo, até que mais
mulheres sejam premiadas,
porque mais mulheres estdo
atingindo esse patamar.

FOLHA -A sra. avalia que ainda ha
preconceito na comunidade acadé-
mica? Ha poucos anos, o atual con-
selheiro econdmico do governo de
Barack Obama, Larry Summers, dis-
se, quando era reitor de Harvard,
que diferengas inatas entre homens
emulheres eram um dos fatores que
justificavam o fato de que poucas
mulheres teriam éxito em carreiras
na ciéncia e na matematica...

GREIDER -A0 menos entre as
cientistas que conhego, soaria
como anormal dizer algo tao
absurdo. Provavelmente a ra-
zA0 de haver poucas mulheres
nessas areas esta ligada a aspec-
tos mais sutis. Alguns homens
tendem a se sentir mais confor-
taveis ao recomendar colegas
homens. Ha algumas poucas
questdes sociologicas envolvi-
das. Tenho visto pouca discri-
minagdo clara e aberta. Nio
penso que precise existir uma
discriminacdo tdo franca e
aberta [quanto a do comentario
de Summers] para perpetuar
uma situagfo em que se tende a
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ter mais homens atuando nes-
sas areas.

FOLHA -O fato de que esta em cur-
so um processo de envelhecimento
populacional, principalmente nos
paises ricos, aumenta ointeresse e a
disponibilidade de recursos para es-
se tipo de pesquisa?

GREIDER -Certamente mais re-
cursos seriam Uteis para enten-
der as implicacdes das doengas
ligadas ao envelhecimento. Te-
mos tido sorte de contar com
recursos do NIH [Instituto Na-
cional de Saude] apesar de mui-
to do que fazemos ser ligado a
curiosidade cientifica. Agora
precisamos ir adiante para es-
tudos clinicos.

FOLHA -Como vé a atitude do go-
vernoObama em relagio a ciéncia?

GrReiDER -O governo Obama
tem uma atitude muito positiva
em relacfo a ciéncia. Ha poucas
semanas Obama esteve no
NIH. Vemos como o dinheiro
do programa de estimulo é em-
pregado. Tanto em termos de
ideias ot quanto em relagio ao
papel da ciéncia na sociedade e
ao apoio material, avalio que
tem sido fenomenal.

FOLHA -Alguns ganhadores ante-
riores fizeram comentarios polémi-
cos, como James Watson, vencedor
do Nobel de Medicina em 1962, que
afirmou que a beleza feminina de-
veria ser geneticamente planejada.
O Nobel permite a um pesquisador
dizer qualquer coisa?

GREIDER -As pessoas vao dizer o
que quer que venha a suas ca-
begas, mas penso que ha muita
responsabilidade envolvida
nessa repentina exposicfo a
midia. E ha pessoas ouvindo
vocé porque vocé ganhou o No-
bel. De outra lado, é uma opor-
tunidade tnica, porque néo ou-
vimos muito sobre o papel da
ciéncia. Isso nio esta nos jor-
nais todos os dias, néo se fala
sobre isso na TV e, no fundo,
nio fica muito claro para as
pessoas o que um cientista faz.

Penso que hd uma responsa-
bilidade de colocar a ciéncia a
disposi¢do da opinido publica.
Talvez isso seja capaz de arregi-
mentar mais pessoas para que
no futuro mais trabalhos pos-
sam concorrer aum Nobel.




