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Projeto ViraVida dá chance a jovens de
escapar da prostituição
Demétrio Weber e Sérgio Marques, Enviados especiais

FORTALEZA e MANAUS - Aos 21 anos e com três filhos, ela tem um passado de
violência e exploração sexual - foi estuprada aos 8 anos e prostituída em dois
momentos da adolescência. Hoje, vende bombons nos ônibus de Fortaleza. Mas
faz isso só de meio-dia às 13h, no intervalo das aulas de gastronomia e reforço
escolar do ViraVida - projeto profissionalizante que o Serviço Social da Indústria
(Sesi) oferece a vítimas de exploração e abuso.

- Foi a primeira coisa boa que me aconteceu na vida - diz, ao lembrar o dia em
que foi selecionada.

Os cursos profissionalizantes duram um ano e garantiram emprego a 114 dos 230
alunos e exalunos em Fortaleza. Os jovens recebem bolsa de R$ 400, além de
R$ 100 mensais depositados numa caderneta de poupança. Todos têm entre 16
e 22 anos. Visitas às famílias, atendimento psicossocial e oportunidades de
estágio estão no pacote.

O ViraVida é realidade em nove cidades, e será implantado em outros seis
municípios, incluindo o Rio. Desde 2008, beneficiou 862 jovens - 61% deles de
lares com renda inferior a um salário mínimo.

- Não adianta só botar na sala de aula. A metodologia tem que encantar - diz a
coordenadora do ViraVida em Fortaleza, Catarina Sabino.

No Ceará, o Sesi criou uma cooperativa de confecção, batizada de Caxangá, que
venderá uniformes. A iniciativa reúne 22 alunos e ex-alunos, responsáveis por
desenhar e produzir as peças. Uma ex-aluna de 23 anos faz parte da
cooperativa. Ela conta que nunca foi prostituída nas ruas ou em boates, mas
manteve relacionamentos "por interesse", a partir dos 16 anos, com brasileiros e
estrangeiros.

- Muitas vezes a precisão fala mais do que a razão. Você tem um filho
chorando, e rouba, e se prostitui - diz ela, que pede anonimato por receio da
reação da família do marido.

Outra aluna, de 19 anos, foi prostituída dos 13 aos 15. Concluirá o curso de
assistente administrativo industrial no mês que vem e faz planos:

- Quero uma coisa séria: casar, ter filhos, minha casa. Meu sonho é fazer a
faculdade de direito. (Meus filhos) podem até saber do meu passado, mas que
saibam também que eu lutei e consegui sair daquela vida.

Um rapaz de 21 anos diz que conheceu homens do mundo inteiro e participou
de um vídeo pornô produzido por um italiano. Em casa, onde faltava comida,
teve que defender a irmã do assédio do padrasto. Hoje mora só.

- Se eu continuasse, ia me acontecer o pior: ser estuprado ou pegar Aids.

Uma garota de 20 anos conta que foi prostituída dos 11 aos 15. Ela chora ao
comentar que hoje se sente valorizada:

- Foi uma porta que se abriu. O resto só depende de nós. Hoje recebo elogios.

Já uma colega, também de 20 anos, perdeu o pai ainda criança e saiu de casa e
da escola aos 15. Foi prostituída até os 17. Aluna de gastronomia, adora
cozinhar:

- É uma mudança de vida.

Em Manaus, a Casa Mamãe Margarida abriga 30 crianças e adolescentes vítimas
de maus tratos, exploração e abuso sexual. Outras 229 passam o dia no local.
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