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A anencefalia constitui uma má-formação do feto no útero materno, por deficiência no fechamento do
tubo neural. A conseqüência prática é a ausência de cérebro, com a consequente inviabilidade de vida
extra-uterina. Em cerca de metade dos casos, o desfecho inevitável se dá ainda no ventre materno.
Nos demais, ele se dará minutos após o parto ou, em hipóteses excepcionais, em algumas horas. Não
há risco de erro de diagnóstico nem reversibilidade da situação. O feto não viverá, não se tornará uma
criança, por triste e trágico que possa ser.

A constatação da anencefalia se dá, normalmente, em torno do terceiro mês de gestação. A partir daí,
a mulher já sabe que não terá o filho que imaginava. A Arguição de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) nº 54, proposta pela Confederação Nacional dos Trabalhadores na Saúde, pede que
seja reconhecido à mulher o direito de interromper a gestação nesse caso. Como não há nada que se
possa fazer para salvar o feto, a intervenção médica deve se dar para abreviar o sofrimento e diminuir
os riscos para a mãe.

A interrupção da gestação constitui tema controvertido em todas as partes do mundo. No Brasil, a
questão da descriminalização do aborto ainda aguarda um debate público de qualidade e sem
preconceitos. Porém, deve-se deixar claro que a antecipação terapêutica do parto não constitui
aborto, à vista da falta de potencialidade de vida extra-uterina do feto.

A tese central na ação proposta é a de que viola a dignidade da mulher sujeitá-la, contra sua vontade,
a um prolongado e inútil sofrimento, enquanto aguarda o parto do filho que não vai ter. Ao longo desse
período de quase seis meses, ela passará pelas transformações físicas e psicológicas da gestação,
convivendo diuturnamente com a dor e a frustração. O acolhimento do pedido permitirá que a mulher
que deseje abreviar a gestação possa fazê-lo, o que não interfere, naturalmente, com o direito de
quem deseje levar a gravidez a termo. Cabe a mulher fazer a escolha. Esta é uma decisão que o Estado
não tem o direito de tomar no lugar dela.
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