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Cremerj veta médicos em partos
domiciliares

Conselho também proibiu a presenca de doulas nos nascimentos em hospitais; medida é criticada
por especialistas
24 de julho de 2012 | 3h 07
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3 Vocé recomenda Cremerj veta médicos em partos domiciliares -
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CLARISSA THOME / RIO - O Estado de S.Paulo

O Conselho Regional de Medicina (Cremerj) proibiu a participagdo de médicos em partos
domiciliares e nas equipes de sobreaviso, que ficam de plantdo para o caso de alguma
complicacdo. A entidade também veda a presenca de doulas (acompanhantes de parto,
funcdo reconhecida pelo Ministério da Saude) em ambiente hospitalar. Os médicos que
descumprirem as determinagcdes serdo submetidos ao Conselho de Etica.

A medida, classificada de "arbitraria" pela Federacdo Brasileira das Associagdes de
Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo), provocou reagdes. O Conselho Regional de
Enfermagem (Coren) vai questionar as resolugdes judicialmente e entidades de defesa do
parto humanizado convocaram uma passeata para o dia 5 de agosto, em Ipanema.

"Em hipotese alguma um conselho pode interferir na regulacéo de outras profissées e no
direito de escolha da mulher. Enfermeiros e médicos fazem parte de uma equipe
multidisciplinar do parto domiciliar. Essa resolucédo dificulta a nossa atuagdo", afirma
Pedro de Jesus, presidente do Coren.

O obstetra Luiz Fernando Moraes, conselheiro do Cremerj, diz que as resolug¢fes sdo um
"alerta para as mées". "Elas estdo sendo informadas de que se o pré-natal ndo teve
agravo, elas podem fazer parto em casa. Ha problemas que ocorrem durante o trabalho
de parto e no parto." Ele afirmou que o conselho ndo esté proibindo o parto domiciliar.
"A mée vai optar pelo parto domiciliar sabendo do risco. Porque ndo é a presenga do
médico que garante seguranga. Ele tem de ter condicGes de agir."
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Cremerj veta médicos em partos domiciliares - vida - versaoimpressa - Estaddo

Polémica. A decisdo do Cremerj foi questionada por médicos. Até a Febrasgo, entidade
contraria ao parto domiciliar, criticou as resolugdes. "A Febrasgo é contra o parto
domiciliar, mas de maneira nenhuma a gente acha que o médico que faz parto domiciliar
¢ antiético. Um problema sério no Brasil é a cesarea desnecessaria e, mesmo assim,
ninguém é favoravel que se puna o profissional que faz cesarea a pedido da paciente",
disse Olimpio Moraes, vice-presidente da entidade. Ele ressaltou que a Febrasgo
recomenda a presenca de doulas. "Varios trabalhos internacionais reconhecem que elas
dédo mais seguranca as gravidas e diminuem as intercorréncias."

Para a médica Daphne Rattner, presidente da Rede pela Humanizagao do Parto e do
Nascimento (Rehuna), a resolucédo do Cremerj vai de encontro as politicas de
humanizagéo do parto do Ministério da Saude, que reconhece o trabalho de parteiras
tradicionais e de doulas - em marco foi assinado convénio entre o ministério e a
Universidade de Brasilia para o programa Doulas no SUS, de formagao dessas
acompanhantes, do qual Daphne é gestora. "Essa medida vai contra todas as evidéncias
cientificas, as recomendagdes da OMS e as politicas do Ministério da Saude."
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