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Ecos de Belém

Antropdloga relata o caminho que levou o CFM a se declarar a favor da vida e da autonomia da
mulher
23 de margo de 2013 | 18h 04
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Os sotaques denunciavam as raizes dos
médicos. Eles eram tao diversos quanto nossa
geografia. Chegavam em pequenas comitivas
de cada um dos 27 Conselhos Regionais de
Medicina. No comeco deste més, Belém seria
a sede da primeira reunido de conselheiros
médicos do Pais e o tema a ser discutido era
inovador: a descriminalizac@o do aborto no
Brasil. Meu papel foi o de apresenta-los ao
que a pesquisa em satde publica brasileira
produziu sobre o aborto ilegal e inseguro.
Fomos trés especialistas convidados a
informa-los sobre uma questao que ja
estavam, antes de nos, preparados para decidir. Fui recebida por uma audiéncia atenta aos
meus nameros e histérias de mulheres em sofrimento. Seguiram-me os textos do pecado e
da prisao - um padre catélico e um promotor de Justica desfilaram os riscos do aborto para
a fé e as intransigéncias do atual Codigo Penal em relacao as mudancas prometidas.

Pojucan

Sai de Belém convencida de que a histéria do poder se altera, ainda que lentamente.
Aquela reunido era o registro de uma mudanca significativa: ha 20 anos, o Conselho
Federal de Medicina (CFM) deu o primeiro murmfrio sobre a descriminalizacio do aborto
como uma necessidade de satide para as mulheres. Foram duas décadas de espera para
que o atual presidente do CFM anunciasse “somos a favor da vida, mas queremos
respeitar a autonomia da mulher que, até a 122 semana, ja tomou a decisdo de praticar a
interrupciio da gestacéio”. Roberto D’Avila faz referéncia ao projeto de reforma do Cédigo
Penal que tramita no Senado. Pelo novo texto, o aborto passaria a ser descriminalizado:
mulheres e médicos seriam livres para decidir pelo aborto e pela assisténcia em satde.

Os termos do pronunciamento do presidente do CFM nao devem ser ignorados: “somos a
favor da vida”. Tampouco devem ser entendidos como uma expressao coloquial do
discurso da ética médica, que se autodefine como vitalista. £ mais do que isso. Em 2012, o
CFM publicou uma resolucdo em que autorizou as “diretivas antecipadas da vontade”; em
termos mundanos, um testamento vital sobre como queremos morrer. Um paciente em
estégio terminal pode decidir interromper seus cuidados médicos e planejar como deseja
viver seus ultimos momentos. Agora, o CFM enfrenta a questdo do aborto. Nao é a toa que
o presidente precisa se postular como “a favor da vida”, pois provocar dois temas tabu ndao
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é simples para uma ordem moral que insiste em silenciar a morte e o sexo. 10 Felipgo diz que sabe lidar com falta de ...

Ser “a favor da vida” é deslocar o tema do aborto da religido para a satde ptblica, uma
cartografia bem mais confortavel para uma organizacio médica. D’Avila e seus colegas
foram sensiveis as crencas de seus médicos e ao principal opositor das mudancas do Cédigo
Penal em matéria de aborto, a Igreja Catoélica. Por isso um representante de sua ordem
teologica esteve presente em Belém, um ato de respeito a quem insiste em ignorar que as
mulheres abortam, mesmo sendo catoélicas. Imagino que uma mulher catolica pobre talvez
sofra mais do que suas irmas sem religido: além de praticar um aborto inseguro, por sua
vida em risco, ela teme a prisdo e o pecado. O CFM quer ser parte de uma histéria que, ao
menos do risco e da prisao, ira libertar as mulheres.

Mas a decisdo do CFM foi ainda mais ousada. O conselho propds que nao é preciso atestado
médico ou psicoldgico sobre a autonomia das mulheres para a realizacdo do aborto. A
posicao ética foi clara: as mulheres sdo seres auténomos e, se convencidas de que desejam
o aborto em vez do prosseguimento da gestagao, o médico deve ser autorizado a socorré-
la. E, assim como nenhuma mulher devera ser obrigada a realizar um aborto ou se manter
gravida contra sua vontade, os médicos serdo livres para decidir sobre a assisténcia. Nao
havera o dever de aborto nem para as mulheres, nem para os médicos. O CFM apenas se
posicionou a favor do direito de escolha como um gesto de protecio a satide e a autonomia
das mulheres.

HAa muito tempo feministas e sanitaristas ecoam a tese de que o aborto ilegal e inseguro é
uma questao de satde publica. O significado dessa tese é alarmante: uma em cada cinco
mulheres aos 40 anos ja fez, pelo menos, um aborto. Metade delas necessitou ficar
internada para finaliza-lo, o que repercute imensamente na assisténcia ptblica em saude.
Outra metade das mulheres fez uso de medicamentos cuja procedéncia, seguranca ou
dosagem desconhecemos. Entre os 18 e os 39 anos, sdo mais de 3 milhdes de mulheres
que, em algum momento da vida reprodutiva, realizaram um aborto. Elas temeram pela
satide, pela fé e pela prisdo. O CFM quer ajuda-las a nio mais ter medo da morte. E
preciso agora que o Senado Federal entenda que manda-las para a prisdo nao é uma
medida de satde publica.
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