Acabou 0 encanto

o domingo passado, em Salvador,
acompanhaa minha irmd para wma
consulia médica quando o ibxi em
que estivamos viu-se impedido de
segulr o caminho natural para nosso desting
a0 se deparar com 0% cones de uma barrelra
policial. Todos os carros foram afunilades pa-
i i desvio quie genou de imediato um oo
Eestionumento e nos permitiu ver, ao longe,
na avenida impedida, um aglomerado de
PSS, maks cones e alguns policiais. 0 mo-
torista nem aventou a hipdtese de acidente
ou algo semelhante. Fod de primeia; “Deve
ser manifestacio”, Concordamos. Mas ndo
era, iratava-se apenas de um evento esport-
Vo, lima cormida a proposito ndo sel de guik.

0 motorisia expressol a surpresa dos
trés: “Veja sd, ndo era protestol”, B, pensan-
do bem, tinha tudo para ndo ser. Domingo
de manha, nemn 9h, por gue manifesiantes
se juntariam numa avenida distanie das
s cenirais, dos poderes constitukdos, dos
bancos, das concessiondrias ou de outrms
fregueses de atos semelhantes?

Berd que as manifestacies foram absond-
das como roting wrbana? Nio Impona mais
se fazem sentido: elas acontecem e pronto, B
L riscn: o de se ransformarem em assunto
restritoa manifestantes, policia @ jornakistas,
SEMm conexio com os sentimentos dos de-
rmals, que abrem mdo de concordar ou dis-
cordar, Apenas se scostumar. E iocam avi-
da, regredindo a0 estado letdrgico do qual
haviam acordado em junho passado e atéd
pensando que tedo poderia ser diferente.

Berd queainda pode? Levando-se em conta

gque ss0 passa pelss relades enire as pessoas g
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a politica, 0 momesio implica reconheces que
o caminho para avancar em direg3o & (Empos
medhores & muito dificll e de uma complexdda-
de monmumental, quea emocio das ruas sim-
plifico mlioao acemsr com & esperanca de
quee “tedo ¢ possivel”, Em tese, sim, mas nio
contdvamos com a asticiade quem ¢ guar-
didio do status quo. Pois, pam atender de fato a
exprecativa que sulkiu das nas como quem
basca ar pLind pam Mespirar, sera necessdino,
basicamente, abrir mio de poder, de privilé-
glos, de apartncias, de autoridade exclusiva,
da exploracio do Estado para finalidades pes-
soais & grupais, de decisdes unilarerais, de
i slnistras,

E quem se dispoe a ss0? Seguraments
ndc querm detém as rideas do sistema e dd o
sanguee pars manté-las nas mdos, Af seen-
trelagam e se formam indistintas ideologias
aparentemente opostas ¢ inconcilidveis. O
ue lmporta, @ as une, ¢ a manutengio do
principio, E o principio é estabelecer um
cordio saniidrko entme a populagio e as ded-
sies, entre o cldadios ¢ o Estado, A arte su-
prema ¢ dar a impressio de que eles partici-
pam dessas deciades.

O incrivel & que essa ldgica apoia-2¢na
vontade dos clidadios que votam e dio su-
parte a tal status quo politico. Por que o fa-
remi Talvez porque se deixem levar por um
cilculo pessoal e imediato de custo/benefl-
clo. Uma atracio faal, gue enterra @anios
sonhos coletivos e utopias, Protestar & im-
portanie, mas nio forte o suficiente para
queebrar uma kigica como essa, feita de wma
trama tho complicada de interesses,

Cuem ndo viv o lme Hanna Anedl deve
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das ruas?

procuras vé-lo, Hi ali uma reflexio funda-
mental, profundamente vinculada ao mo-
mento que vivemos. Trala-se do uso da ca-
pacidade de pensar aulonomamente para
questomar o que parece verdade ou inare-
divel, Esse é o atributo mais empolgante,
mais emocionante do ser humano ¢, nio
s raedo, aquele gue maks nos eindm pa-
it R0 EO0TOeE,

Somos acostumados, como ratinhos de
Padow, aseguir abguém, a nos anularmos no
carisma de outrem, a fazer um esforgo iner-
vel para continuar a acreditar dogmatica-
mente nos idolos, nos porta-voees, nos -
minados, nos guias, nos ideres. Damos
pauoo vislor a0 gue emos de mikls preckosa:
pensar, @ por meio do pensamento livee,
desnudar as fantasias — inclusive as prd-
prias— e usar da fBculdade da recusa ao que
estd estabelecido, seja de que origem for,
mesmno o aparentements de vanguarda,

Cidadania ¢ isso, ndo ¢ se atrelar a uma
correnie @ seguil-la como mernos “i51as", co-
mo propriedade de alguém, de alguma im-
possivel verdade imutdvel que fem que ser
defendida a despelio dos efeltos que gera
o das distorgbes que sofre. Vermo-nos co-
mo “seguidores”, sem submeter nossas
convicgoes & transformacio, por meio do
pensamento autdnomo, degrada aré mes-
mo a forga das idejas que nos empolgam.
Elas serdo reduzidas a uma bandelra rota
levada por authmatos idokamras repetidones
e discursos prontos, ¢ acabario como pa-
tético fast-food politico que nio guardard
miais nenhuma relacio com & energla origl-
nil que hes deram vida,

O envelhecer
com qualidade

» ELEONORA MENICLICT
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um processo de desenvolvimento

econdmico marcado pela urbani-

#acio e industrializacio, que lan-
cou as bases da transicio demogrifica,
com reducio da moralidade anto neona-
tal quanto infantl ¢ de sdulios, mulheres ¢
homens. Desenhou-se wma elevagio da
eaperanca de vida, Em 1950, essa era de 50
anos, Em 2000, subiu para 70 anos. Nas
prdximas décadas, as taxas de mortalidade
devemn fcar estdveis, enguanto as de nata-
lidade continuardo caindo.

Essa transicio demografica marca uma
miudanca na estrufura efdra da populagio,
coim a reducio do peso relativo das ecriangas
£ consequente auments do peso dos adul-
bos e clas pessoas idosas,

Du seja, a populacio braslleira estd en-
velhecendo — em 1960 havia 3,3 milhdes
de pessoas com 60 anos ou mals, que re-
presentavam 4,7% da populagio, Em 2011
a taxa sublu para 12%, com 23,5 milhoes
(Pnad/IBGE, 2001). Mudanca que requer
urm olluar alenio ao processo.

Messe opndrio, a3 mulheres sdo a makora
[55,7%), 0 que caracieriza uma endfncia d
feminizacio do envelhecimento. 08 ndme-
ros da demografia nacional mostram que o
rosio das pessoas idosas ¢ feminkno, confir-
rrsknco o que apontam virias pesquisas as
mulheres vivem mais do que 03 homens,
embora em grande parte com doencas cob-
nicas degenerativas, Esse envelhecimento
apresenta desafios em diversos campos, in-
clusive com indices de incapacidades fun-
clonids refevanies para uma vida saudavel.

Preocupada com a questdo, & Secretaria

O Brasil, a partir de 1950, passou por

de Politicas para as Mulhencs (SPMPR) soli-
citou & pesquisadora da Universidade Fede-
ral do Estado de Sio Pauko (Uinliesp) e espe-
cialista nesse campe, doutora Gulomar Sihva
Lopes, elaborar disgndstico ¢ aponiar possi-
veis politicas para o promocio de um enve-
hecimento sawdivel

As idosas s3o menos escolarizadas, [sso
s reflete na sua insercio no mercado de
trabalho com informalizacio ¢ baixos ren-
dimentos, inclusive guando comparadas
com o8 homens idosos, As condiges so-
cioecondmicas tém impacto significativa
na morbidade e mortalidade femininas:
um grande ndmero de pessoas acima de
B0 anos tem doengas hipertensivas, arti-
culares ¢ diaberes.

O diagmdstico de Guinmar propde a ado-
can o aprimoramento de politicas e agoes
em viirias dreas para garantir o envelheci-
mento sauddvel, produtivo e tranguilo.
Dentre as possibilidades, sugere a criacio de
nliclens de pessoas idosas, que permitam
valorizar seus saberes, ampliar conheci-
mentos € g consclentizacio do processo de
envellecimento,

A especialisia chama a arencio para
uma das aghes desenvolvidas nos progra-
mas de extensdo de unlversidades das re-
gifies Sudeste e Sul — a Universidade Aber-
ta da Terceira Idade. O programa propbe
urna estratégia para enfrentar os desafios
do envelhecimento, articulando o campo
disciplinar da gerontologia com educacho,
ciéncias socials, arte ¢ esporte em aborda-
gem interdisciplinar.,

Para a SPM/PR, a politica para a popu-
lacio idosa com enfoque de género ¢ um

desallo para garantir o acesso a direitos e
servicos publicos com qualidade para o
atendimento respeltoso desse grupo de
populacio. A distribuicio de responsabili-
dades enire familia, sociedade e Estado
pela promocio dos direitos das pessoas
idogas nio deve obscurecer o fato de se-
rem as mulheres, no interior das famdias,
nio raro idosas, as principais responsdvels
pelo culdado de pessoas [dosas com al-
gum grau de dependéncia

O ciclo vicloso em que as pessoas idosas
enirm s serd rompido oom politicas piibli-
cas fransversals que abram oportunidades
de melhora de vida, Afinal, & medida que as
milheres envelheoem, vio sendo arranca-
das do cotidiang "normal”, visivel e paulat-
namente exdladas numa espécie de universo
paraleln Nele, sdo transformadas em senes
desimponantes e malratados, para os guads
sio destinadas condighes de vida crudis,
Transpories, se |4 sio ruins para a popula-
o, sio ainda plores para as pessoas dosas

Faltam atividades socials, com excegio
de alternativas restritas &s grandes capitais,
Faltam especiallstas em gerontologia So-
bram dificuldades que acabam transfor-
myando a vida das mulheres, principalmen-
1€, numa espécie de pena a ser cumprida pe-
lo crime de terem envelhecido — quandao,
exilamente por lerem passado por tanta
coisa na vida, deveriam ser cuidadas e, mals
que Bso, ouvidas e consideradas, Se o gover-
novem aprofundando o conhegmenio nes-
s drea para raduzd-lo em politicas, i socie-
dade cabe acordar & perceber que nio sio
pessoas, isoladamente, gue envelhecem.
Mas asociedade como um todo,
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Dimensao politica
das cidades

Por ocasido das manifestacdes de rua ocorridas em todo o
pais, o Instituto de Arquitetos do Brasil (IAB) divulgou em carta
aberta uma agenda com as principais solugdes para adequar as
metrdpoles brasileims s novas mudangas sociais e politicas exi-
gidas pela populacio. A entidade considern indispensivel que os
EOVETNOS pri T & e pliblico de alvo endimento, ar-
ticulado com rede mudtim {tribwas, metnd, trem, barca etc.),
melherando, a0 mesmo tempo, 0 espace pablico dos pedestres ¢
implantando ciclovias. O [AB considera que os sistemas de plane-
jamento urbano devam ser tratados camo fundgiio do Estado. Par
tanta, a sigestio trada da criacio de um fundo financiador de es-
tuddos de mobibidade, submetendo os investimenios pablicos aos
critérins téenicos do planejamento urbano criterioso. Para o cres-
cmento desordenado das ddades, a entidade propde que se evi-
tea ampliagio dadrea urbana, contendo o "espraiamenta” das lo-
calidades. Nesse sentido, o poverna deveris pbr um fim & especu-
lagio Imobilidna provocada pelas grandes consiritoras, finan-
cianclo a casa propria direfamente com as familias, sem interme-
diagoes. A propdsito, o IAB ressalta a importincia da repulariza-
o fundidra das “cidades informais”, dos loteamentos e das fa-
vielas, obedecendo & regras da sustentabilidade ambiental. Mou-
tro ponto, o IAB propde a criagio de um Programa de Unbversali-
zardn do Crédito lmobiliino, sem burocraci, & assisténcia wend-
ca para aquisicio ou melhona da casa em ambientes livee de ris-
cos geotécnicos. Mo tocante & transparéncia ¢ a projetos, a entl-
dade alerta que o aumento nos custos das obsas se deve, basica-
miente, 4 ausbncia de um projeto completo, sendo que as obras
piiblicas s6 devem ser licitadas a partir de projetos completos.
Com essa medida simples, cvita-se que a mesma empresa projete
@ construa simubtaneamente, num movimento continoo e inter-
mindvel ¢ que sempre acaba em novos ajustes de As obras
piiblicas, na avaliacio do estudo, deveriam, crencinlmente,
st stthmeter a concursos pblicos, com a escalha do mefhor pro-
jertn, “Cada obra piblica precisa ser considerada como wm instru-
mento para qualificar o ambiente urbana, finaliza a carta assina-
da pela direcn nacional da entidade.

») A frase que nio foi pronunciada
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incontestavedlmente democracia e
positiva & o dnibus participacio”. E bonito ver
armiculado que j esd o meninada omando
sendo testado paraa ciéncia do poder que tem
verificacio das condiches nas mdos & nos volos
reais do trdnsio, Luiz Amnda i tempo de se
Messina, subsecretirio de inscrever. Tudo sobre o
Paditicas de Trinsitn, OORCUrso pode ser
ACErtou no planejamento, acessado no portal
oheermndo a realidade s serwad lep brjovemammador,
)) Histéria de Brasilia

Cuem ndo val gostar da extingdo do recesso remunerado o os
continuos da Cimara. Com o perfodo de recesso, eles recebem
normalmenie, quase sem irabathar, E no “rush”, recebem horos
extraondindrias. Hd continuos que este mis ganhardio cerca de 150
il cruzeinos, (Pulilicado em 2506/ 1961 )



