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Os obstetras da Sogesp (Associa¢ao de Obstetricia e PUBLICIDADE

Ginecologia do Estado de Sao Paulo) repudiaram as
medidas anunciadas na semana passada pelo
Ministério da Satde para reduzir o nimero de
cesareas no pais.

O antncio prevé que as operadoras de satide
fornecam as clientes o indice de cesareas dos
obstetras e dos hospitais conveniados.

Os médicos, por sua vez, deverao preencher um relatério com informacoes
graficas sobre a evolugao do parto. Caso a operadora de satide entenda que a
cesarea ocorreu sem necessidade, o médico pode nao receber pela realizagao
do procedimento.

Em texto publicado ontem, a entidade afirma que as determinagdes sao
"in6cuas e escondem os verdadeiros motivos para os altos indices" desse tipo
de parto no pais.

Segundo Cesar Fernandes, da Sogesp, nao é "carimbando” os médicos com
suas taxas de cesareas que o pais terd mais partos normais.

"Existe, sim, um nimero inaceitavel de cesareas, e o médico tem sua parcela
de culpa. Mas essas medidas demonizam o médico e a cesarea. Da a
impressao de quem faz cesarea é um criminoso."

Segundo ele, é importante lembrar que a cesarea é indicada para preservar a
satde do feto e da mae, e existe o direito da mulher de optar por ela. "Ela tem
essa autonomia. Posso colocar argumentos para que ela reflita, mas o desejo
dela é legitimo."

Fernandes afirma ainda que é preciso mexer em questoes culturais e
estruturais para reduzir as ceséreas.
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"Falta educacdo de médicos e pacientes, faltam equipes completas com
anestesista de plantao e enfermeira obstétrica que acompanhem e motivem a
gestante, faltam ambientes destinados ao parto normal nos hospitais
privados. A mudanga nao vai ocorrer da noite para o dia."

Ele toca ainda no ponto da valorizacao do profissional. "Hoje, poucos .4 Sl.ll:i%Sll.
residentes de ginecologia e obstetricia tém interesse em ser obstetras." : :
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