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Grávidas e seus parceiros devem
considerar adiar viagens, diz OMS
Organização ainda não havia emitido recomendação oficial sobre visitas a

países com zika
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Moradora do Recife, Eritania Maria está grávida de seis meses - Ueslei Marcelino / Reuters

RIO - A Organização Mundial da Saúde (OMS) recomendou nesta sexta-feira por meio de

comunicado que grávidas e seus parceiros sexuais considerem o adiamento de viagens a regiões onde

há infecções pelo vírus zika. O pedido reforça alertas similares de países como Estados Unidos e

União Europeia. A diretora-geral da OMS Margaret Chan chegou a sugerir que grávidas evitassem
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RECEBERNewsletter As principais notícias do
dia no seu e-mail.

Veja também

visitar essas regiões no início de fevereiro, mas não havia ainda uma posição oficial sobre o assunto.

— Com base na evidência mais recente de que a infecção pelo vírus zika

durante a gravidez pode estar ligada à microcefalia em recém-nascidos, a

OMS está emitindo recomendação de precaução sobre viagens para

mulheres que estiverem grávidas e para seus parceiros sexuais — declarou

a organização — Mulheres que estiverem grávidas devem discutir seus

planos de viagens com seus médicos e considerar o adiamento de viagem a

lugares onde há infecções pelo Zika.

A OMS também alertou para os riscos associados à transmissão do vírus

pelo sexo. Homens e mulheres que retornarem de países atingidos pela

epidemia devem praticar “sexo seguro”, o que inclui utilizar preservativos.

O uso de repelentes e roupas adequadas também é recomendado.

Nesta sexta-feira, a OMS também declarou que testes clínicos em grande

escala de vacinas contra o vírus não serão possíveis em menos de 18

meses. Segundo a organização, pelo menos 15 empresas que trabalham na busca por vacinas.

Já recebe a newsletter diária? Veja mais opções.
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Glaucoma - Visão Laser
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Tratamentos, Novidades em Glaucoma Cirurgias, Implantes e Colírios.
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