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Numero de mortes
provocadas pela Aids
cai 27% em 5 anos

Relatorio das Nagdes Unidas aponta rapido avango
no acesso a programas de tratamento

POR 0 GLOBO £ IR [in)|

Em um ano, dois milhdes de pacientes foram incluidos em programas de tratamento com

medicamentos antirretrovirais - Divulgagao / UNAIDS

PUBLICIDADE

RIO — O ntimero de mortes por doengas relacionadas a Aids

caiu 26,7% nos ultimos 5 anos, aponta relatério divulgado nesta
feira pela Unaids, o Programa das Nagoes Unidas para a Luta cd
Aids. Esta informacao, considerada “extraordinaria” pela organ
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se deve a um crescimento expressivo no acesso ao tratamento.
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de 2015, 17 milhoes de pacientes em todo o mundo estavam recg
medicamentos antirretrovirais. Sao 2 milhdes a mais de pessoag

medicadas em 12 meses.

— O potencial da terapia antirretroviral esta

sendo percebido — disse Michel Sidibé, diretor

Paises muculmanos barram grupos LGBT em executivo da Unaids, durante a apresentaco do
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evento sobre Aids da ONU relatério em Nairébi, capital do Quénia. — Peco

a todos os paises que aproveitem essa

oportunidade sem precedentes para acelerarem
Médicos alertam para
indices crescentes de HIV
e HPV entre jovens,
hepatite B e sifilis

os programas de prevencao e tratamento do

HIV e acabar com a epidemia de Aids até 2030.

Curitibano cria canal no Segundo o relatério, o nimero de mortes

YouTube para contar

e relacionadas a Aids caiu de 1,5 milhao em 2010
como é viver com HIV

|
ol para 1,1 milhao no ano passado. A redugao foi
maior entre as mulheres (33%), que entre os
homens (15%), porque eles ainda iniciam o tratamento de forma
tardia. A oferta global de terapias antirretrovirais alcangou 46%,
sendo que os maiores progressos aconteceram nas regioes mais
afetadas pela doenca, no leste e sul do continentes africano, onde a

cobertura aumentou de 24% para 54% dos pacientes, num total de

10,3 milhdes de pessoas.

Na Africa do Sul, 3,4 milhdes de pessoas tém acesso ao tratamento,
seguida pelo Quénia, com 900 mil. Botsuana, Eritreia, Quénia,
Malawi, Ruanda, Africa do Sul, Suazilandia, Uganda, Reptblica da
Tanzania, Zambia e Zimbabue aumentaram a cobertura do tratamento

em mais de 25 pontos percentuais entre 2010 e 2015.
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Grafico mostra correlagédo entre nimero de mortes provocada pela Aids e cobertura do
tratamento - UNAIDS

2,1 MILHOES DE NOVOS CASOS

Por outro lado, o nimero de novas infec¢des continuou estavel, em 2,1
milhoes de novos casos anuais, mas o dado mascara distorcoes
regionais que devem ser percebidas para um melhor combate a
doenca. Nos paises mais afetados, do leste e sul da Africa, programas
de prevencdo resultaram em reducio de aproximadamente 40 mil
infeccdes anuais entre 2010 e 2015 entre adultos. Regides da Asia e

Pacifico também reduziram o nimero de novos contagios, mas no


http://oglobo.globo.com/sociedade/paises-muculmanos-barram-grupos-lgbt-em-evento-sobre-aids-da-onu-19327220
http://oglobo.globo.com/sociedade/saude/medicos-alertam-para-indices-crescentes-de-hiv-hpv-entre-jovens-hepatite-e-sifilis-19105340
http://oglobo.globo.com/sociedade/saude/curitibano-cria-canal-no-youtube-para-contar-como-viver-com-hiv-19045093

Leste Europeu e na Asia Central o nimero de novas infeccoes

aumentou em 57%.

O grupo de maior risco é de jovens e adolescentes, sobretudo entre a
populacdo feminina. Mulheres entre 15 e 24 anos representaram 20%
das novas infeccoes em 2015, apesar de serem apenas 11% da
populacdo contaminada. De acordo com a Unaids, desigualdade e
normas de género danosas, obstaculos para a educacgao e acesso a
servigos de satide reprodutiva, pobreza, fome e violéncia estdo na raiz

dessa vulnerabilidade maior.

— Nos precisamos de respostas centradas nas pessoas, que removam
todos os obstaculos no caminho das pessoas ao acesso de servigos de
prevencao e tratamento do HIV — disse Sidibé. — Esses servicos
devem ser totalmente financiados e apropriados para as necessidades
das pessoas, para que possamos por fim a epidemia de Aids para

todos.
PROGRAMA "90-90-90"

O programa de prevencao e tratamento proposto pelas Nacoes Unidas
é conhecido como "90-90-90", por ter trés objetivos-chave:
diagnosticar 90% das pessoas infectadas pelo HIV no mundo, oferecer
terapias antirretrovirais para 90% dessas pessoas, e alcancar

supressdo viral em 90% dos pacientes que receberam o tratamento.

— Sim, seria muito caro, mas valeria cada centavo — disse Rochelle P.
Walensky, pesquisadora do Massachusetts General Hospital e
professora da Universidade Harvard, lider de estudo publicado nesta
terca-feira no periodico "Annals of Internal Medicine" sobre a

viabilidade econdémica do programa.

PUBLICIDADE

Criticos expressaram preocupacdo com os custos

astrondmicos para a implantacao do programa proposto, que ref\%
doacoes sem precedentes de organizagdes como o Fundo Global
Banco Mundial. Mas, com dados epidemiolégicos da Africa do S

pesquisadores estimaram que os ganhos sdo superiores aos cust

De acordo com simulagoes, nos proximos dez anos a estratégia '
90-90" custara US$ 54 bilhoes, mas sera capaz de evitar 2 milhg
novas infecgoes e 2,4 milhdes de mortes, salvando 13 milhoes d
de vida dos pacientes em relacio a estratégia convencional. Apesar do
investimento ser 42%, o gasto por ano de vida salvo é a mesma que o

dos programas menos ambiciosos.
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— A implementacdo do "90-90-90" pode representar um ciclo
virtuoso de tratamento, levando ao diagnostico prevoce, rapido inicio
do tratamento e maior sobrevivéncia para os infectados, com menos

casos de novas transmissoes — disse Rochelle.
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