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Uma cartilha para Zora de 'Greenleaf' - e todas nés

"Namoro legal", publicagdo do Ministério Publico, da dicas para relacionamento saudavel

18/06/2019 - 21:21 / Atualizado em 18/06/2019 - 21:23

®®®

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE

PUBLICIDADE

Zora é das mulheres que a gente olha, mesmo de longe, e pensa: essa nao vai

passar sufoco. Ok, ser uma mulher negra ja é um sufoco em si, mas hé os sufocos

Quem assina O Globo pode economizar mais de R$ 200/meés.
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comunidade negra, se vocé se entende como mulher negra desde cedo. Zora é

assim.
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Desde o inicio da série de TV “Greenleaf” Zora se tornou meu personagem
preferido, entao levei um susto quando assisti Zora sofrer a primeira agressao do
namorado. Nao foi nada demais, ele s6 a humilhou na frente dos amigos, disse

que ela nao era nada, que ela calasse a boca. Os amigos até acharam que ele foi

um pouco grosso, mas esse era s6 mesmo o jeito dele.

Comemorei quando Zora foi embora, mas Zora voltou, voltou porque o
namorado pediu desculpas, chorou, disse que aquele era o jeito dele e prometeu
mudar, que aquilo nunca mais aconteceria. Ai Zora precisou disfarcar os

primeiros hematomas do brago com maquiagem, porque nas discussoes ele
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braco, ele passou a empurra-la contra a parede, joga-la no chao. Passou o tempo
e nao bastava mais empurrar, ele a imprensava contra a parede e apertava o seu

pescocgo.

Zora ia, mas voltava, voltava porque ele pedia desculpas, dizia que aquilo era

porque ele a amava muito e perdia a cabeca por medo de perdé-la, que ela era
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com 15, 31, 45 ou 67 anos. Nada nos blinda do abuso e da violéncia dentro das

relacoes.

Mas claro, algumas de noés estao ainda mais vulneraveis. Foi pensando nisso que
0 Ministério Pablico de Sao Paulo lancou no Dia dos Namorados a cartilha
“Namoro legal”. Parece 6bvio, mas ela da dicas como nao confiar nas palavras e
sim nas acoes, nao existe um codigo da “boa namorada”, nao entregue a sua vida
na mao de ninguém, mantenha os pés em terra firme, apesar da paixao, o seu
amor nao é capaz de mudar ninguém e, a minha preferida: se assegure do seu

territorio.
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No Brasil, em 2018, 42% das mulheres entre 16 e 24 anos sofreram violéncia,
segundo o Férum Brasileiro de Seguranca Publica. Apesar do foco em género e
idade ser importantissimo, raca nao pode passar desapercebido. Meninas
negras, especialmente as de pele mais escura, tém autoestima mais baixa, sao

preteridas e estao mais propensas a relacoes abusivas.
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MAIS LIDAS NO GLOBO

1. Filho de Flordelis confessou que matou pai a mando de irmao, diz policia

Gustavo Goulart

2 . 'Se quer levar mais de 10 quilos, pague, sem problema nenhum', diz Bolsonaro sobre fim
do despacho gratuito

Gustavo Maia
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4 Lesionada, Andressa Alves desfalca a selecio contra a Italia e diz que esta fora da Copa

Tatiana Furtado, enviada especial

5 Ao menos sete dos 30 tiros disparados contra pastor atingiram regiao pélvica

Gustavo Goulart
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